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              担当：高橋（雅）・奥州 

お知らせ 

栄養満点野菜ジュースゼリー 

作り方 

１．お鍋に野菜ジュースを投入し温める。 

２．温まったら、ゼラチン・砂糖を入れて 

よく混ぜて溶かす。 

３．沸騰一歩手前くらいで火を止め、 

混ぜながら粗熱をとる。 

（沸騰させると固まらなくなるので注意！） 

４．粗熱が取れたら器に流し入れ、 

冷蔵庫で冷やし完成！！ 

４月２１日（木）お楽しみ会 

おやつはケーキの予定です。 

※都合により変更になる 

場合があります。 

 

材料 

野菜ジュース １L 

ゼラチン  １５ｇ 

砂糖   １００ｇ 

3 月のお楽しみ会 
二 人 羽 織

真剣白刃取り！！ 

りんご姫登場 

求婚者一同❤ 

3 月 22 日（火）に開催されたお楽しみ会

は、先月とは別の、通所職員による 

劇「かぐや姫のような物語」を上演しました。 

りんご姫が様々なお題を出し、求婚者が姫の

ハートを射止める為に、熱いバトルを繰り広げ

ました。利用者様からも温かい声援が飛び交い

大好評の内に幕を閉じました。 

パン刺し 

http://yokote-fukuzyukai.jp/

