
 

 

 

3月 3日 雛祭り行事食 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ラ・ボア・ラクテ★ 

お食事だより vol.1 

お雛まんじゅう 

と 

菱餅風プリン 

3 月 3 日の雛祭り行事食として、お

寿司の提供を行いました！ 

おかわりをする利用者様もたくさん

おり、お腹いっぱい召し上がっていた

だきました(^_^) 

おやつも可愛いと喜んで召し上がっ

ているご様子でした☆ 
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4月 5日（火）→山菜とろろそば 

4月 11日（月）→ポークカレー 

4月 15日（金）→桜餅 

4月 21日（木）→お花見弁当 

4月 26日（火）→こごみの胡麻和え 

4月 28日（木）→ポークシチュー 
26日、27日、28日 

🌼お茶会🌼 

桜まんじゅう 

 

H28年 3月 ラ・ボア・ラクテ 栄養係 
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